2010

DIPLOMA

STACHONIAK
Name /Nom /Naam Pawel

Intermediate time 10 km / Temps intermédiaire 10 km / Tussentijd 10 km 0=44=43 (4=28Ikm)

Intermediate time 21 km / Temps intermédiaire 21 km / Tussentijd 21 km 1 :33: 1 6 (4:25/km)

Intermediate time 30 km / Temps intermédiaire 30 km / Tussentijd 30 km 2: 1 3: 1 5 (4:26/km)

Finisher time / Temps a l'arrivée / Eindtijd 3:1 8:07 (4:41 /km)

Position 210 (38 SEH - 203 MAL‘
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