www.maasmarathon.com

LA DIPLOME
maas.marathon

DE LA BASSE MEUSE

[ BONSTONORE Vincent |
a parcouru le Marathon du Maasmarathon
de la Meuse 2009 dans le temps net de
3 heures 52 minutes 36 secondes
a la moyenne de 10,88km/h (soit 5:30/km)
et termine a la 389éme place (48éme H50)

10k: 49:17; semi: 1:48:20; 30k: 2:39:09

Pour les organisateurs
T. Guarino X. Malmendier Ch. Lacroix
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